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Principper for kost pa Pedersborg Skole

Kostpolitikken udggr - sammen med vores antimobbestrategi og beveegelsespolitik — Pedersborg Skoles
grundlag for at arbejde med at give eleverne de bedste forudsaetninger for leering og trivsel.

Pedersborg Skole har ingen kantine eller anden madordning, s& kostpolitikken forholder sig til madpakker og
"Arla-automaten”.

1. Overordnet bar eleverne have mad med hjemmefra i en meaengde og en kvalitet der gar, at de er
friske og leeringsparate gennem hele dagen. Dette kan veere forskelligt fra elev til elev.
Vi anbefaler, at madpakken lever op til fadevarestyrelsens til enhver tid aktuelle kostrad:
https://altomkost.dk

2. Hvis kosten har en negativ indvirkning pa elevens fysiske og sociale trivsel samt
lzeringsforudsaetninger, vil skolens medarbejdere — evt. i samarbejde med sundhedsplejersken - ga i
dialog med hjemmet for et samarbejde om at eendre pa dette. En henvendelse fra skolen herom vil
altid tage udgangspunkt i at give eleven de bedste forudsaetninger for laering og trivsel.

3. Skolen afsaetter tid til spisning, For elever, for hvem den afsatte tid ikke er tilstraekkelig, kan laves

andre aftaler.
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